
SETTING MOTORIO SULLA STORIA "GNOMO RAMETTO E IL VESTITO DI CARNEVALE"
 
 

IL MANTELLO DI ZORRO
Preparate a terra due o tre stoffe abbastanza grandi. Si gioca a coppie: a turno
uno dei due bambini si siede sopra al mantello e l'altro lo trascina.

IL CAPPELLO DA MAGHETTA
Preparate dei cappelli fatti a cono con un foglio di carta (no cartoncino) i modo
che siano molto leggeri. I bambini dovranno camminare con diverse andature
(lentamente, veloce, in punta di piedi, sui talloni, a gambe divaricate, a piedi
uniti...)ma se durante il percorso il cappello cade devono tornare indietro.

LA BENDA DEL PIRATA
Preparate delle bende per coprire gli occhi dei bambini che giocheranno a
coppie: a turno uno dei due sarà bendato e l'altro lo guiderà cercando di fargli
evitare gli ostacoli.

IL LEONE
Prendete uno scatolone e disegnate un leone la cui bocca coinciderà con il
buco nello scatolone. Al via i bambini dovranno cercare di lanciare e palline
nella bocca del leone.

LA PIUMA DEL CAVALIERE
Preparate a terra delle piume colorate e stabilite una partenza ed un arrivo. Al
via i bambini dovranno spostare la piuma e farla arrivare alla fine del percorso
soffiandoci sopra o utilizzando un ventaglio per farla muovere.

IL NASONE DEL PAGLIACCIO
Preparate a terra tante palline rosse come il naso del pagliaccio. Al via, a coppie
i bambini dovranno trasportarle con le diverse parti del corpo ma senza
utilizzare le mani (ad esempio fronte contro fronte o schiena contro pancia...)

Il divertimento è assicurato!


