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Quanti di noi possono dire di non avere un bel ricordo di un
momento passato in cucina con la mamma, a preparare dei
dolcetti o la pasta fresca?
Ecco, il manufatto che proponiamo oggi ha proprio questo
scopo: creare un ricordo bello tra la mamma e il suo
bambino, un momento magico tutto per loro...

 



Ecco quindi cosa fare: raccogliamo alcuni fogli bianchi, a
quadretti, a righe... con una spirale, un dorsino o del
nastrino e formiamo cosi il nostro ricettario( potremmo
bucare i fogli e lasciare che i bambini infilino il nastro per
rilegarli).
Sulla copertina proponiamo ai bambini di fare un ritratto alla
mamma: potrebbero crearlo come l'opera dell'Arcimboldo (
con immagini di frutta e verdura) o con frutta e verdura vera
(a cui poi si farà una foto  da utilizzare come copertina.
Altrimenti si potrebbe pensare a creare una pagina con carta
riciclata a cui aggiungere alcune spezie o erbe aromatiche
esiccate.
Per finire abbiamo pensato che sarebbe carino stampare la
ricetta del cibo preferito del bambino o della mamma o
proporre una facile ricetta di biscotti o torta da fare
insieme per  festeggiare la mamma 



U N  R I C E T T A R I O  P E R
T E ,  M A M M A

Cara mamma per la tua festa ho

pensato di regalarti un ricettario di

pagine bianche dove insieme potremo

scrivere le ricette che più ci piacciono,

che abbiamo sperimentato insieme o

quelle che vorremmo provare, perché

anche passare del tempo solo io e te a

cucinare insieme è un tempo davvero

bello.


